在蒙城的那些日子
2013级经济法研究生  谭晓蕾
[bookmark: _GoBack]很幸运， 能够参加这次我们上财法学院跟加拿大蒙特利尔大学之间的交流项目，让我有机会深入了解加拿大的真实生活。尽管只有短短的一个月的时间，但对于我来说是一段宝贵的经历。回顾这次加拿大之行，无论是优美的自然环境，还是高度文明的人文环境，还是先进的教育环境，都对我的影响十分深远。我从以下几个方面来呈现这段生活的点点滴滴，与大家分享我的所见所闻、所感所获。
一、自主式学习模式
 加拿大的教学方式是典型的启发式教学，强调学生的主观能动性，这和国内的高等教育模式完全不同。习惯了被动式灌输学习模式，面对主动学习模式有些许不适应。在这一个月是学习过程中，让我对学习本身有了不一样的认识。
在加拿大，学生往往具有很高的主观能动性。学生在课前和课后所花费的时间远远超过我们想象。课堂仅仅是学生与老师的交流平台。每一堂课都设有一个主题，学生在课前阅读了大量的相关材料，带着诸多疑问来到课堂，与老师与同学进行深入探讨，在交流过程中答疑解惑。课后，学生再对此进行梳理总结。在这样的学习氛围下，每个人都像是海绵一样在海洋中吸取知识。虽然国内的高等教育也经常提倡这样主动学习方式，但是往往氛围不浓厚，久而久之学生学会偷懒糊弄。
在这一个月中，我选修了两门课程。课前大量的阅读量让我深刻感受到巨大的压力，总感觉时间不够用。基本上每节课前，我们都需要完成六七十页的阅读量。课前的学习非常有必要，只有认真研习了这些材料，才能充分参与进同学们的讨论，否则你在课堂中毫无存在感。正是这种讨论式学习，培养了学生对问题的思考能力。另外，学生的课堂演讲展示也是一大亮点。每一位学生都会有机会成为课堂里的主角，由他与大家分享所学内容。用英语在完成一个小时左右的课堂展示，对于我们中国的学生而言都是难度不小的挑战。不仅需要完成大量的阅读，还要将这些知识完全消化掌握，才有可能运用自如。当我完成了在MacDonald 教授课堂上的演讲时，那种内心的满足感难以言喻。我觉得之前所付出的一切努力，都非常值得。
在这一个月的学习中，让我印象最深的一点是，加拿大的老师都非常鼓励学生表达自己的看法，这其实是激励学生对问题进行思考。对于一个问题的深入思考，不在于找寻问题的最终答案，而在于思考的那个过程。比如我们在上《职业健康和安全》这门课时，Jeffery教授让我们自由选择一个感兴趣的主题，进行资料搜寻，深入学习，并在课上引导同学之间交流互相研究的案例，最后独立完成三份报告。这样的学习方式，让我们学会独立思考，学会刨根问底，学会深入学习。
学习不仅需要在横向维度上广泛积累知识，更需要在纵向维度上的深度学习。更重要的是，学习必须是由自己主动学习，这才能充分发挥学习的潜能。
二、惬意的小日子
加拿大的生活也十分让人着迷。每天的生活都非常充实，不由感叹时间真是白驹过隙。喜欢的东西太多，尤其是加拿大的生活环境。蒙特利尔是加拿大的第二大城市，人口仅有350万人。蒙特利尔位于北部魁北克省，法语是官方语言，使得蒙特利尔成为世界上仅次于巴黎的第二大法语城市。在这个城市中穿行，特别是市中心，眼前尽是法式建筑，马路两旁随处可见的鲜花，自由奔放的艺术家在街头自由歌唱，人们慢慢悠悠的生活节奏，让整个城市充满着优雅浪漫的情怀。每天蓝天白云配合着太阳不时的转换着形态，有时候云很多，一圈一圈的像极了棉花糖；有时候却没有云，天空纯粹得就像一块蓝色的丝绸。
蒙城的黄昏最为令人着迷，登上皇家山或者圣约瑟夫教堂，或者就在学校的那一片空旷的平台上，都能看到令人沉醉的日落美景。每一天的日落都是独一无二的，有时候天空是少女般的粉色，有时候又是神秘的粉紫色，有时候又是绚烂的晚霞，深深吸引着初来乍到的我们。在这里，各种节日尤为丰富，几乎每周城市中心都举办着各种各样的活动，诸如电子音乐节、东方之日、烟花季等等，每每周末都能感受到整座城市的热情。
我们蒙特利尔大学更加漂亮，建在皇家山北麓，依山而建，环境优雅，气候宜人。上下课穿越大块大块的绿草坪，两旁的树随着风沙沙作响，路两旁小松鼠到处蹦蹦跳跳的尤其可爱，这样的美景让我觉得去上课就像是一次踏青。有时候，不禁会想生活在这里也许会很不错。

总体而言，在加拿大的这些日子里，接触了不少老师、当地同学还有不少来自世界各地的留学生们，感受差别最大的还是观念的差异。在国外，特别是欧美国家，人们更加注重的是个人的生活品质，倾向于直接表达自己的想法，希望自己是一个独一无二特别的人；而国内，我们更加关心的是群体生活，家庭生活，我们可能更愿意同化，而不是与大家不一样的人。短短的40天，也让我对生活、对学习有了不一样的看法。最后，再次感谢学校给予我这样的机会，让我能够拥有这样宝贵的一段经历，由衷的喜欢在蒙城的那些日子。
